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I Sabados deportivos

Del 06 octubre 2018 al 22 junio 2019

. FINALIZADO

REF:#11000036

Deporte y aire libre

En el Parque deportivo Puerta de Hierro

I Descripcion

Destinatario:

Nifios y nifias de 4 a 16 aflos, con un grupo especial para los mas pequefios {4y 5 afos).

I Calendario

Esta actividad tiene caracter trimestral (150 plazas por trimestre)y esta destinada a nifos y niftas de 4 a 16
afios, durante los sdbados de octubre a junio, en horario de 10:00h a 14:00h *

‘

Los periodos son:

e Primer trimestre: octubre (6, 13, 20 27}, noviembre (3, 10, 17, 24), diciembre (1. 15).
s Segundo trimestre: enero (12, 19, 26), febrero (2. 9, 16, 23), marzo (2, 9, 16, 23).
e Tercer trimestre: abril (6, 13, 20, 27}, mayo (4, 11, 18, 25}, junio (1, 8, 15, 22}

(*) Excepto festivos, dias de cierre de la instalacién y otros que determine la organizacion.
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I Programa

Deportes

De la mano de técnicos de las federaciones deportivas madrilefias y de monitores especializados, los nifios desarrollaran
habilidades y destrezas de deportes como karate, baloncesto, badminton, piraglismo, voleibol, tenis, patinaje, boxeo. balonmano,
futbol, futbol sala, tiro con arco, hockey, orientacién. padel, judo, rugby, salvamento y socorrismo, ajedrez, atletismo, escalada y
taekwondo.

Ademés aprenderan los criterios basicos del entrenamiento deportivo y experimentaran diversas modalidades de actividades
fisicas dirigidas como pilates, ciclo indoor,..

Programa formativo

Charlas informativas sobre aspectos importantes a tener en cuenta tanto durante la practica deportiva en si misma como en
el propio desarrollo personal.

e Alimentacidn y habitos de vida saludables.
e Juego limpio.
s Seguridad en el deporte.

I Lugar de celebracién

Parque deportivo Puerta de Hierro
Ctra. el Pardo a la Playa, 4, 28023 Madrid, Espafia
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Notificar un problema de Maps (htpsy/www.google.com/maps/@40.4622562,-3.7489377,14z/data=11 01 e1112b1 ?source=apiva&rapsrc=apiva)
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Cémo llegar:

Autobus: 83, 133

I Inscripcion en la actividad

Pargue deportivo Puerta de Hierro {/centros/parque-deportive-puerta-hierro)

Horario de atencion:

Horario de oficina:
Lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
Sabados, domingos y festivos de 9:00 a 14:00 horas

Teléfono: 91 376 86 80

Portal de inscripcidén en actividades y reserva de espacios deportivos de la Comunidad de Madrid
(http://gestiona.madrid.org/cronosweb)

Fecha de inscripcidon: Del 01 septiembre 2018 al 31 mayo 2019

Reguisitos:

Puedes realizar la inscripcién a través del portal de inscripcién en actividades y reserva de espacios deportivos
{http://gestiona.madrid.org/cronosweb) de la Comunidad de Madrid (consuita las condiciones de este servicio {servicios/deportes/portal-inscripcion-
actividades-reserva-espacios-deportivos)) 0 presencialmente en las oficinas de la instalacion.

El precio de los Sdbados deportivos es de 124,00€ por trimestre. También puedes apuntarte en cualquier momento pagando
solo la parte proporcional del pericdo.

No olvides renovar tu plaza antes de finalizar cada trimestre.

Ademas un 30% adicional si tienes la condicién de familia numerosa.

Tendran una bonificacién del 100% las victimas del terrorismo y las personas vinculadas por razén de su parentesco, convivencia o
relacién de dependencia con la victima (segun el articulo 3.1.c) de la Ley 5/2018, de 17 de octubre, para la proteccion,
reconocimiento y memoria de las victimas del terrorismo).

Acuerdo de 30 de abril de 2019, por el que se modifica el Acuerdo de 19 de junio
(/sites/default/files/doc/deportefacuerdo_de_30_de_abril_de_2019. pdf)

Acuerdo de tarifas vigente (/sites/default/files/doc/deporte/acuerdo_de_19_de_junio_de_2018_-_correccion_de_errores.pdf) (19 de
junio de 2018)

Etiquetas en este documento

hitp:/Amww.comunidad.madrid/actividades/2017/sabados-deportivos 34



2718/2019 Sabados deportivos | Comunidad de Madrid

Pargue deportivo Puerta de Hierro (fetiquetas/parque-deportivo-puerta-hierro)

Sébados deportivos {fetiquetas/sabades-deportivos)
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